VAARST OG OMEGNS BORGERFQR?NING |

. ' 1
g _ - Lo \ t
2 r e / " : \ %

. Juni 2015, nr. 2 - 9. élpang

- -~y ] 1 \
- : S | A -
-~ e i
I

By 2

1.4 i el

.H:t_.u'.:. , i i | s T ‘:
—Faengrafis gleller sodavand
¥ '. :

\ \
| P | -
,‘;‘// & N lvfx\r;r
I NN
rde defige

omgwelseﬁ



Y Borgerforeningen for
Vaarst og Omegn

Formalet med dette blad er at orientere om, hvad der sker i
Vaarst og omegn lige nu. Bladet udkommer ca. 4 gange om
aret - eller nar der er behov og lyst til at meddele nye informa-
tioner via foreningen.

| bladet orienteres om sidste nyt fra borgerforeningen og sam-
radets aktiviteter samt historier fra byens foreninger og
institutioner.

Neeste nummer forventes at udkomme sidst i september 2015.

Har du stof til naeste blad, kan det sendes pr. mail til:
borger@vaarst.dk senest d. 28. august 2015.

Tak til alle, der har bidraget med stof og fotos til dette
nummer af Rundt om Vaarst.

Udgivet af Vaarst og Omegns borgerforening
Ansvarshavende: Rikke Christensen

Tryk: Vestergaards Bogtrykkeri
Distribution: Vaarst, Gudum, Steerhgj og Torderup.
Korrektur: Ann og Ambjgrn Bidstrup Lebech

Borgerforeningens visioner
for Vaarst

Vaarst skal veere en by med et attraktivt naermilja, hvor
arrangementer, aktiviteter og initiativer skal medvirke til at
skabe en bykultur med fokus pa feellesskab og oplevelser.
Byens foreninger og institutioner skal i hgjere grad inddrages
i arbejdet med arrangementer samt bladet “Rundt om Vaarst”.

Vaarst skal profileres uden for byskiltet - det er ikke nok at
vide, at man bor i en fed by, hvis resten af verden ikke ved,
at den eksisterer.

Vaarst skal vaere fremtidens landsby og skal derfor ogsa om
10 ar veere bedre rustet til at konkurrere med de lidt starre
byer taettere pa Aalborg.

Hvad er det, vi skal konkurrere pa? Hvor adskiller Vaarst sig
fra de @vrige sma byer? Hvordan ger vi byen til et attraktivt
valg og et prisbilligt alternativ for barnefamilier idag og 10 ar
frem?

Borgerforeningens bestyrelse:

Anita: Formand, formand.vaarst@gmail.com

Michael: Naestformand, arrangementer, unikvinduer@gmail.com
Casper: Kasserer, kasserer.vaarst@gmail.com

Bruno: Infrastruktur, brh-forsyning@aalborg.dk

Rikke: Grafiker, borger@vaarst.dk

Anna Karina: Arrangementer, annakarina@gmail.com
Jimmy: Suppleant, jimmyravnel@gmail.com

Samrad for Vaarst og Omegn:

Webmaster pa www.vaarst.dk:
Theo Beltoft, 007beltoft@gmail.com

Spejder i Vaarst:

Claus Kvist tIf. 30 94 57 23 og Mie Bidstrup tIf. 60 92 79 23
Udlejning af borde/stole

Friskolens venner: May Ingrid tif. 27 31 45 06

Telt: Michael Broust tIf. 20 43 44 82

Fodbold, badminton, handbold mm.
se www.vfb.nordjyskeklubber.dk

Den foraeldrestyrede legestue i Baptistkirkens lokaler
Onsdag mellem 9.30 og 11.30. Anna Lundin tlf. 20 86 31 36

Cowdancers i Vaarst:
Heidi pa tIf. 98 33 33 64 eller Vibeke pa tif. 21 62 27 09

Hesteklubben for Vaarst og Omegn:
Rikke Carlé tIf. 29 44 51 58 eller rikke@ladegaard.as og
www.hesteklubben.nordjyskeklubber.dk

Petanqueklubben: Formand, Jens Thorsen, tIf. 40 41 9913,
formand@yvaarst-petanqueklub.dk. Kasserer Svend E.
Pedersen, tif. 22 15 35 64, kasserer@vaarst-petanquekiub.dk

Vaarst Fjellerad Fiskeriforening:
Jorgen Haller tIf. 98 33 31 78 eller joergen@haller.dk

Lan af nggle til Grusgrav:
Kontakt Anne Baek pa tif. 98 32 22 02 (depositum 500 kr.)

Flag ved byens 5 indfaldsveje:
Flemming Kristensen flemming9260@gmail.com

Flaghejsning ved Friskole:
Kontaktperson Vagn Jensen, tIf. 40 41 32 26.

Leje af Vaarst klubhus: Anja pa tif. 23 93 37 08

Her holder Bogbussen i Vaarst: Vaarst Banevej
Mandag 18.15-19.30. Torsdag 9.15-10.15 ved Vaarst friskole

Zikelprinsesser: Michael Broust tif. 20 43 44 82
Kanoer: Kgbmanden i Fjellerad

Banko i Vaarst:

Formand Henrik Pedersen - Gistrup,

Bitten Andersen - Visse, Kasserer Jan Laursen - Vaarst,
Mary Olsen - Vaarst, Karin Poulsen

)?%3;,
=

I TIf. 98 92 05 00
Faborgvej 5, 9220 Aalborg @ | www.vestergaards.com

1000 tak

til alle vores sponsorer;
uden dem kan dette blad
ikke udgives.




Sd kom sommeren endelig

til Vaarst og omegn!
Og det betyder rig mulighed for

skont udeliv i de dejlige omgivelser,

v1 bor 1

Borgerforeningen for Vaarst og Omegn er traditionen tro veert ved forskellige arrangementer hen over sommeren, sdsom Sankt Hans og den arlige
byfest i august pa boldbanerne.

Iseer sidstnaevnte kraever meget planlaegning, og der er ogsa brug for ekstra haender for at fa enderne til at na sammen.

Eftersom det er en fest for byen, er alle velkomne til at deltage - og vi tager gerne mod hjeelp til diverse opgaver.

| ar vil vi starte byfesten med en parade - et optog for alle, store som sma, som har lyst til at lave sjov, kleede sig ud, g@gle, ga pa stylter,
pynte cyklerne, danse eller lave andre sjove ting, som kan imponere og fremkalde smil. Sa frem med de kreative ideer og hiv naboen med!
Og kom ud og kig pa ved vejen, hvis du ikke deltager i optoget!

Lad os lave et optog, der kan huskes! Hold gje med opslag herom.

Sankt Hans vil fremover blive afholdt oppe i Vaarst Uret - det er en perfekt ramme for at skabe en tradition, hvor der bade er noget for barn og
voksne. Vel madt til hygge og faellesskab!

| forhold til Projekt Klare linier, som omhandler omradet ved Vaarst Banevej, forventes det at ga ind i anden fase i naer fremtid. Vores hab er at den
smukke togvogn vil bruges til udflugter, og pa den anden side af cykelstien bliver der lavet et dejligt rekreativt omrade, som kan bruges af alle.
Vaarst har efterhanden mange skenne omrader til samvaer og nydelse - og de skal bare bruges.

Samradet for Vaarst og Omegn afholdt arsmade i april, og nzesten alle foreninger i omradet var repraesenterede.
Det gav blandt andet gode snakke om, hvordan vi kan samarbejde pa tveers i forhold til arrangementer.
Derudover informerede formand for samradet, Tom Greiffenberg, om arets gang - og konklusionen ma veere,

at vi her i omradet faktisk er rigtig gode til at seette ting igang!

Og det ma siges at veere et skulder klap veerdigt til vores lille samfund.

Rigtig god sommer til jer alle.

Pa borgerforeningens vegne
de bedste hilsner

Anita Petersen, formand.

Borgerforeningen fra venstre:
Casper, Jimmy, Michael, Anita, Bruno, Rikke, Tom, Anna Karina



Lysere tider for

Vaarst og Hyellerad

Der var rigtig gode nyheder at leese i marts ny-
hedsbrevet fra Vaarst-Fjellerad Kraftvarme-vaerk.

Vaarst-Fjellerad har nu, via et Christiansborg
lovforslag, faet muligheden for at fyre med flis.
Den nye mulighed betyder, at varmepriserne
kan saenkes som felge af, at flis ikke er afgifts-
belagt, som naturgassen er det. Bestyrelsen
i vores kraftvarmevaerk har handlet hurtigt,
igangsat undersggelser og indsendt de ngd-
vendige ansggninger til Aalborg Kommune
med henblik pa, at kunne igangseette opsaet-
ningen af en fliskedel sa hurtigt, som muligt.

Opseetningen af en fliskedel vil veere en meget
fordelagtig investering, bade hvis vi veelger en
sammenlaegning med Aalborg Varmeforsyning,
og ogsa hvis vi veelger at forblive et selvstaen-
digt kraftvarmevaerk.

Under alle omstandigheder er det dejligt,
at vores bestyrelse i kraftvarmevarket har
sat "damp under kedlerne” og handler pa
fuld tryk til gavn for os alle.

En af arsagerne til, at der bliver handlet meget
hurtigt, er, at vores gasleverander forventer at
ophare med at levere biogas til VFKV her til som-
mer og efterfglgende kun vil levere naturgas.

For forbrugerne i Vaarst - Fjellerad vil det
som udgangspunkt betyde, at vi kan forvente
hegjere varmepriser frem fil fliskedlen er opsat
og producerer varme til os. Fyringssaesonen
2015/16 kunne blive en rigtig gyser, hvis ikke
bestyrelsen arbejdede pa opseetning af et
midlertidigt pillefyr for at afbede store varme-
prisstigninger.

Pa den lidt leengere bane vil bestyrelsens
tiltag betyde, at vi kan se frem til vaesentligt
lavere varmepriser. Vi kan sa alle habe p3, at
nedadgaende varmepriser vil medvirke fil, at
det bliver mere attraktivt at boseette sig i vores
gode bysamfund.

Hvis du vil vide mere om det, der sker pa
vores varmevark, sa falg med pa
www.vfkv.dk, hvor der pa en rigtig god
made er redegjort for de udfordringer, vi
star overfor lige nu, men ogsa for de mulig-
heder, der abner sig for os. P4 hjemmes-
iden vil du ogsa lgbende kunne holde dig
orienteret om nye tiltag mv.



[LLYKKE

Vinderne af gavecesker
for indbetaling
medlemskontingent til
borgerforeningen inden
d. 17. april blev:

Grethe Fallesen &
Henrik Halkier
Vaarstvej 239B

Palle & Susanne Kvist
Vaarst Smedevej 3

Claus Kvist
Vaarstvej 196

Stort tillykke til Jer!

Hvis ceskerne endnu ikke er
afhentet, kan det gores hos
Kobmanden i Fjellerad.

VAARST
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Medlemskontingent 2015

Hermed info ang. indbetaling af medlemskontingent kr. 100,-
for Vaarst og omegns borgerforening 2015.

Medlemskontingenterne sikrer, at vi har mulighed for at investere i diverse forny-
elser i byen, byfesten (heriblandt gratis hoppeborg) Skt. Hans m.v.
Senest er der f.eks. investeret i en ny hjemmeside til byen.

Vi opfordrer til, at man benytter sig af bankoverforsel til
borgerforeningens konto i Nerresundby Bank:
Reg.nr.: 7459 Kontonr.: 1007039.

Det er ogsa muligt at bruge felgende girokort oplysninger:
+73< +83209526<

Har du spargsmal sa kontakt kasserer Casper pa kasserer.vaarst@gmail.com
eller ring pa tif. 53 83 50 00.
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SANKT HAN
{ VAARST WRET

Tirsdag d. 23. juni i Vaarst

19:00 Balet teendes og vi synger
sommerviser

20:00 Arets Vaarster
20:00 Kaffe og kage
21:00 Glgderne slukkes

Husk, at tage teeppe eller havestol med.

Grusgraven er jo en keempe legeplads for
bgrnene. Der er ingen hoppeborg, men masser

af muligheder for udfoldelse.

Vi gleeder os til at se jer alle sammen til en

hyggelig aften.

Vi modtager gerne kvas til balet.
Kontakt venligst Jimmy Ravn ang. aflaesning

pa tif.: 40 32 17 57/jimmyravnel@gmail.com.

Med venlig hilsen

Borger Foreningen, Vaarst




Til sommerferien siger vi farvel til 4 bern, som skal starte i skole.

Det bliver fejret med fest i bgrnehaven d. 3. juni for alle bgrn - bgrnene selv har
valgt menuen. Vi starter med velkomstdrinks, derefter bliver barnene fulgt til bords,
hvor en torettersmenu bliver serveret.

Det er altid sveert at skulle sige farvel, sa her i huset bliver det pa gensyn.

D. 11. juni skal farskolebgrnene overnatte sammen med Lotte (psedagog).
Morgenen efter er der morgenmad til alle barnene.

Vi vil rigtig gerne have mere fokus pa vores dejlige bgrnehave, og derfor har vi sammen med
foreeldrebestyrelsen valgt at holde abent hus en gang om aret, hvor nye og kommende bgrn
sammen med deres foraeldre kan se, hvad vi kan tilbyde.

Skolen/bgrnehaven fylder 100 ar i 2015.
Det fejrer vi med helstegt pattegris samt dejligt tilbehor efterfulgt af en
gigantisk kagemand.

Vi glader os til at fejre dagen sammen med bgrnehavebgrnene, ¢
soskende og foraeldre, og som noget nyt vil vi ogsa gerne invitere
bedsteforaldrene med.

Drengene, Mette (paedagog) og Charlotte (peedagog) skal bes@ge Falck i Aalborg d. 10. juni. 4
Alle vores drenge er for gjeblikket meget optaget af brandbiler og brandmaend, s& det bliver en stor dag for dem. :)
Vi er sa heldige, at vi har faet bevilliget nyt kekken, og dette projekt gar i gang inden lzenge.
Tiltreengt er det, da vores kekken runder de 25 ar.
1. juni sagde vi velkommen til to nye bgrn, Ida og Viktor. :) Vi er nu 24 bgrn, og normeringen er 20,
sa det ser fornuftigt ud. :) -
Mange hilsner
Joan
\
/
©




BIRGITTES Spar penge pa din
BLOMSTER

Vi laver alt | blomster ! Book en formiddagstid og spar penge.
Onsdag og torsdag giver vi 25% rabat pa

Festen, Daben, Fadselsdagen, Jubileeet, Begravelsen. Al O V5 | Itationsh
Buketten til Konen, Karesten,Veninden og din mor. € vaccinations- og konsultationshonorarer
mellem kl. 10 og 13.

Vi leverer ogsa friske ugebuketter til firmaer og
leverer gratis til kirker i omegnen.

Ring for en uforpligtende snak om en Igsning til
dine blomster eller kig ind i butikken og bliv
inspireret.

ABNINGSTIDER
Mandag-fredag 9.30-17.00
Lerdag 9.00-13.00

Sendag lukket

\

AniCura igg

Sagavej 10 - 9260 Gistrup - tlf. 9636 1200 - www.gistrup-dyrehospital.dk

eI ELUCHE Grillpakke 6:

1 Tykstegsbaf 1 Hojrebsbaf

1 Marineret kyllingebryst 1 Marineret nakkekotelet

1 Hjemmelavet grillpglse 1 Hjemmelavet gourmetpglse
Ca. 325 g. Ca. 475 g.

Pr. pers. 56,' pr. pers. 95,'

Grillpakke 4:

1 Marineret kyllingebryst
1 Marineret nakkekotelet
1 Hjemmelavet grillpalse
Ca. 325 g.

Pr. pers. 36,'

Se flere grillpakker pa
www.krastrupsoegaard.dk




BC REKLAME 98 28 29 40

' rant mellem
 tirsdag 08 torsdag | hotellets restau
SeEIEEE kl. 12.00- 13.30.

c 90.
Bordbestilling Pa 1f. 98 31 17

Fredagsbuffet

den kl 18.00 - 21.00. Stort ta’ selv bord.

1. fredag,i mane

Er du mellem 16 og 25 ar

uafklaret og uden uddannelse, med interesse inden for:

- Cater/ernaeringsassistent

- Reception

- Hotel og Restauration

- Oldfrue, planlaegning og rengaring
- Bygningsvedligehold

- Pedel/ejendomsservice

- STU-Uddannelse, - seerligt tilrettelagt
ungdomsuddannelse for unge med szerlige behov

sa er Mou Hotel lige noget for dig! : : \\ r/

Pa Mou Hotel findes der felgende aktiviteter: find 0§ pé LLE V LDMOS

Reception - Kultur Hus, fester - Hotel og Restaurant

Kurser og Konference - Kunstudstillinger facebook p W ODUKT'ON .

- -
R - I-'-- :?1.'-‘-‘1

S L8N MOU HOTEL 6. Egenseve] 8, Mou, 9280 Storvorde, 98 31.17 99
2= GARDEN & STU VARKSTEDET LADEN Danmarksgade 37, 9293 Kongerslev, 72 24 51 01

: | LILLE VILDMOSE PRODUKTIONSSKOLE Bizonvej 17, Kongerslev, 98 33 17 99
Se mere pa www.kongprod.dk

! e —
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SOREN BUUS BRINK

Aut. El-installater
Vaarstvej 260, Vaarst
9260 Gistrup

Bolig-installater Overvagningsanlaeg

Landbrugs-installationer Tavle- og styringsanleeg
Industri-installationer Hvidevarer, salg og reparation
EDB-installationer Dggnservice
Tele-installationer Kontakt en sikker forbindelse:

TLF. 98 33 30 51

Mobil 20 91 48 88

Vibrationsafgratning
Vibrationsslibning
Vibrationspolering

Kuglepolering
Glasblaesning
Overfladebehandling

Vaarstvej 186 . 9260 Gistrup
TIf: 98 33 35 98

www.vibrationnord.dk

-..‘ll
VIBRATION NORD ‘k ;

KVALITET MED OMHU

Gistrup Pizza & Grillhus

Hadsundvej 381 . 9260 Gistrup

TIf. 98 31 44 00

PIZZA - KEBAB - PASTARETTER - SALATER - GRILLRETTER

AN LZEGSGARTN EREN

Lars Rasmussen

Sagavej 16 - Gistrup
TIf.: 98 33 35 84 - Bil: 223152 90

Vil du stotte
“Rundt om Vaarst”?

med en annonce sa kontakt
Rikke Christensen pa 25 39 41 96/
borger@vaarst.dk

ANTE
BRIAN

bilpleje

www.dantekbilpleje.dk
TIf. 96 77 50 50

~ SERVICE 0G
,!REPARATIONER

AF ALLE
@’DD MARKER

Tif.: 32 16 26 95 . www.am-auto.dk
v. Peter Christensen . Ggteborgvej 3, Skalborg . 9200 Aalborg SV

MY/ FOTOGRATFI

Sterhej 5 . 9260 Gistrup

TIf. 20 77 76 69
myfotografi.info@gmail.com

@i udforer
alle former for
portrazt-

fotogmfm”ﬂ

Nyfodt - Gravid - Bryllup - Konfirmand - Fest
Fotografering




HAR DU HUSKET!!

- Byfest
Lgrdag d. 22. august
Husk keb af madbilletter hos
Kegbmanden i Fjellerad fra
d. 1. juli - d. 12. august.

Tilmelding til Vaarst Games pa
borger@vaarst.dk senest
d. 12. august.

- Bankospil
Sidste gang inden sommer
ferien er d. 29. juni.

Farste gang efter sommer
ferien er d. 3. august.

- Generalforsamling
i Vaarstsamlingen
tirsdag d. 22. september
kl. 19.30 i klubhuset i Vaarst

(2015  JUNI Nmﬂ JULI Eﬁ AUGUST Eﬁ SEPTEMBER Nmﬁ OKTOBER Eﬁ NOVEMBER

Ma 1 Bankospil 1 1 Vaarstsamlingen & > 1

Ti 2 Vaarstsamlingen hO ._.o 2 ma m o: 2 Ju _uq 2 _<_m m Bankospil A m

On 3 Petanque Fr 3 Ma 3 Bankospil AN [To 3 Le 3 Ti 3 Vaarstsamlingen o

To 4 Le 4 Ti 4 Vaarstsamlingen V& 4 Sg 4 On 4 Petanque

Fr 5 Grundlovsdag Se 5 On 5 Lg 5 Ma 5 Bankospil AA | |To 5

Lg 6 Ma 6 NO [To 6 Sg 6 Ti 6 Vaarstsamlingen a1 Fr 6

Sg 7 T 7 [4°) Fr 7 Ma 7 Bankospil "7 | |On 7 Petanque Lg 7

Ma 8 Bankospil AAllon 8 Lo 8 Ti 8 Vi |1 s Se 8

Ti 9 &7 v 9 Se 9 On 9 Petanque Fr 9 Ma 9 Bankospil AL

On 10 Petanque Fr 10 Ma 10 Forste skoledag @9 | |To 10 Lo 10 Ti 10 aV

To 11 Lo 11 T 11 IV | [ 11 Se 11 On 11 Petanque

Fr 12 Sg 12 On 12 Petanque Le 12 Ma 12 Bankospil AN | [To 12

Lo 13 Ma 13 nQ! (1o 13 Se 13 Ti_ 13 Skolernes efterarsferieka | |Fr 13

Se 14 Ti 14 &J| Fr 14 Ma 14 Bankospil A Q | |on 14 Petanque Lo 14

Ma 15 Bankospil AL | onts Lo 15 Ti 15 VO 1 15 Se 15

T 16 &V | 1 16 Se 16 On 16 Petanque Fr 16 Ma 16 Bankospil A

On 17 Petanque Fr 17 Ma 17 Bankospil Al 1o 17 Lo 17 T 17 all

To 18 Lo 18 Ti 18 e iR Se 18 On 18 Petanque

Fr 19 Sg 19 On 19 Petanque Lg 19 Ma 19 Bankospil A9 | [To 19

Lo 20 Landsby Cup Ma 20 AN [To 20 Se 20 Ti 20 BJ| [ 20

Sg 21 Landsby Cup Ti 21 Jyu Fr 21 Ma 21 Bankospil ) | |On 21 Petanque Lg 21

Ma 22 Bankospil NAR | |On 22 Lo 22 Byfest Ti 22 Generalf. i <mm§mm3\§~$ To 22 Sg 22

T 23 &V 1 23 Se 23 On 23 Petanque Fr 23 Ma 23 Bankospil A0

On 24 Petanque Fr 24 Ma 24 Bankospil AE| To 24 Lo 24 Ti 24 %0

To 25 Lo 25 Ti 25 V| [ 25 Se 25 On 25 Petanque

Fr 26 Sidste skoledag Sg 26 On 26 Petanque Lg 26 Ma 26 Bankospil A # To 26

Lo 27 Ma 27 N4 | 1o 27 Se 27 T 27 8% [/ 27

Se 28 Ti 28 VI 2 Ma 28 Bankospil AN | [0n 28 Petanque Lo 28

Ma 29 Bankospil A7 | on29 Lo 29 Ti 29 BV | 1 2 Se 29

Ti 30 Skolernes sommertde! | [To 30 Sg 30 On 30 Petanque Fr 30 Ma 30 Bankospil AQ
Fr 31 Ma 31 Bankospil Lo 31 T 31 aJ

Har du noget, du vil have med i kalenderen, naste gang “Rundt om Vaarst” udkommer i september, send det venligst til borger@vaarst.dk senest fredag den 28. august.



ANLAGSGARTNER !

$
Cheries

www.wagner-havedesign.dk . TIf 30 690 680

Bygningsm
Mgbelmalel

Salg af maling

Se aktuelle nyheder
Algebe- . - TIf.: ilbudlba:
kempelse rengering & vinduespolering 2043 44 82 og tilbudipa,_

www:cheri

}"llr o
' £ o

Udebehandlinger:
Tirsdag/onsdag
efter aftale

Abnin‘%ens ider:
Tirsdag/ons aﬂi i
cfteraftale ~
ol
 Torsdeg/{dag 10

v/ Lene Thorsen . Gudumvej 112 Vaarst . 9260 Gistrup . TIf.: 96 36 66 14

_ "
VI GOR DIN BIL FERIEKLAR

Kom ind til Teknicar og fa tjekket om din bil er klar til ferien.

Vi tjekker:

- bremser

- aircondition
- deek

- olie Kom forbi S. H. AUTO og bliv klar til turen!

S. H. Auto
Hadsund landevej 520 - 9260 Gistrup

TIf.: 2547 2753 www.teknicar.dk

12



RESOURCE IT

SKAL VI LAVE JERES NYE HIEMMESIDE?

Mal to gange men skaer kun én gang - | skal ikke blot have en hjemmeside,
| skal have en hjemmeside der passer til netop jeres behov.
Derfor vil fgrste mgde med os starte med at | taler og vi lytter.

‘Webplatform uden kompromissar

‘ VI TROR PA ‘

©

At en lynhurtige At en hjemmeside skal veere At spgemaskine-optimering
hjemmesider slger mere responsiv, sa den passer bade til PC, skal indteenkes fra starten
tablet og smartphone

Laes mere pa vores hjemmeside: Ring og hgr mere om hvad vi kan tilbyde pa:

www.resource-it.dk +45 719937517
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vaarstsamlingens
MA|-Qr ANGEMENT

havole L dr emanet: mmm

Vi var sa heldige, at Frederik Adamsen, som
har boet hele sit liv i Torderup, havde lyst til at
komme og fortzelle noget om byen. Frederik er
fuld af forteellelyst og besidder en enormt stor
viden om byen.

Han startede med at fortaelle om kirken, som la
pa den nuveerende adresse Vaarstvej 116, hvor
man stadig i dag kan se resterne af kirkegards-
diget. Ved indgangsdgren ligger 4 kvadersten,
og ved nogle af de andre garde findes ogsa
kvadersten, som er anvendt som trappe.

At der virkelig var en kirke, vidner de mange
fund om. Den sidste gudstjeneste fandt sted
ca. 1775.

Preestegarden la ved siden af kirken. (Vaarst-
vej 118).

| dag er der 9 garde tilbage ud af de 10, som
fandtes omkring 1800. Den tiende gard var
placeret foran den nuveerende Skalbakgard.

Engdragene (overdrevet) blev indtil 1853 dre-
vet i faelleskab, hvorefter jorden blev fordelt
mellem gardene. Arealmaessigt 1a gardene pa
65-85 tdl., sa det var store garde efter datidens
malestok.

Udover gardene fandtes 3 huse med hver 5 tdl.

Gardene 13 taet, sa hvis der udbrad ildebrand,
endte det ofte i store tragedier - som den i
1850, hvor konen pa én gard og en datter pa
en anden indebraendte.

Ved en anden ildebrand omkom to sma barn,
mens foraeldrene var pa besgg i byen.

Frederik fortalte ogsa flere personlige historier,
bl.a. hvordan det gik til, at han kom til at ga i
skole i Aalborg.

Hans skolegang startede ellers pa Skovstrup
skole. Uheldigvis blev farsteleereren syg og
aflgst af skiftende vikarer. Det var ikke seer-
lig udviklende for skolekundskaberne, sa da
Frederik efter 4 ars skolegang endnu ikke
kunne leese, tog faderen affeere og fik ham
meldt ind pad Cand. Mag. Mallers Realskole i
Aalborg.

De fgrste par ar var harde med lang transport-
tid il og fra skole - og nu var der tilmed skole-
gang hver dag. En stor omveeltning for en 12-
arig bondedreng, men alligevel er Frederik den
dag i dag glad for, at hans far tog det initiativ.
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Vi fik ogsa historien om deres hest, Fritz, der
blev kabt i Kabenhavn, og som faderen af kaer-
lighed lod aflive under krigen, sa tyskerne ikke
fik fingrene i den.

Det var en rigtig god aften.

Frederik kunne helt sikkert forteelle meget,
meget mere.

Hele hans beretning er optaget, sa den vil pa
et tidspunkt veere tilgeengelig for interesserede
pa vores arkiv.



VAA

Lordag d. 22. august

Som optakt til arets byfest afholdes de haederkronede

“Vaarst Games” pa VFB’s baner.

Der dystes i diciplinerne Crazy Ball, fodbold, Par pa pregve og skumhockey
pa grees.

Sammensaet et slagkraftigt 6 mandshold med familien, vennerne eller

de nye naboer og keemp mod resten af byens atleter om den ultimative
vandrepokal, som sidste ar blev vundet af holdet “Boomshakalaka”.

Hvert hold skal som minimum have 3 personer under 18 ar.

Det er gratis at deltage.

VFB vil sta for salg af mad, @l og vand.

Tilmelding skal ske til borger@vaarst.dk senest fredag den 12. august.

TIL BYFESTEN-

Kampe sommerfest pa VFB’s baner.

Kom og oplev markedet og de mange boder pa VFB’s baner.

Dagen byder pa sport og leg og meget mere.

Boderne abner fra kl. 10.00 og lukker kl. 16.00.

Byens foreninger vil szelge kaffe, kage, slik, snacks, frugt, gl og vand og
der vil ca. kl. 19.00 blive serveret helstegt pattegris med kartoffelsalat og
gren salat.

Spisebilletter kan kabes hos “Kgbmanden i Fjellerad” fra

den 1. juli - 12. august.

Pris: Voksne kr. 150,- incl. 1 x fadel

Pris: Bern (4-12 ar, 0-3 ar gratis) kr. 75,- incl. 1 x sodavand

Qiteltet holder abent til kl. ca. 24.00.

Program:

09.30 Parade/optog starter forskellige steder i Vaarst.
med ankomst kl. 10.00 pa VFB’s baner.

10.00 Vaarst Games - VFB

10.00 Der ma stilles boder op fra kl. 10.00
(de lukker kl. 16.00)

Alle ma stille en bod op - dog mé der ikke szlges mad og drikkevarer.

Ved evt. spergsmal kontakt Anna Karina tif. 41 60 23 72 eller
pa annakarinanielsen@gmail.com

14.00 Finale Vaarst Games - VFB

Tilmelding i . .
skal ske til 16.00 Hul i Hatten spiller

uorgerauaarstdk 19.00 Der serveres helstegt pattegris

senest

20.00 Festligt indslag

21.00 Musik i teltet
Vi har brug for hjalp til telt og
oprydning om sgndagen.

Kontakt gerne Michael Broust pa 20 43 44 82
eller pa unikvinduer@gmail.com

GRATIS hoppeborg hele dagen

¥.z

Der tages forbehold for zendringer i programmet

Arrangeret af:
VAARST OG OMEGNS BORGERFORENING
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ZIKELPRINSESSERNE
holdt hof | Rold

Med stramme dragter og nyindkebt telt
besatte prinsEsserne det forblgffede felt.
Solen stod hgjt og fuglene sang.

Da Igbets troubadur skad Igbet igang,
en teknisk rute med feelder og fare,

var ikke et match for den tapre skare.
Konkurrenterne matte vige fra den
opmeerkede sti,

da triumfernes tog kom buldrede forbi.
Skont drama pé “knolden” og mangel p&
strom,

forfulgte vores helte ufortradent den
umulige drem.

Og med ild i larerne og en vilje af stal
Kom alle prinsEsserne sikkert i mal

Epilog:

Trods mare knogler og gode intentioner
Gik podiepladserne igen til dem med
ambitioner!

For at booke Arstidernes Hus skal du g& ind pa byens
hjemmeside www.vaarst.dk under fanen “Kalender/
Booking”.

Pa siden finder du “Booking af Arstidernes Hus”.

Her fremkommer en kalender, hvor det fremgar, om Arstide-
rnes Hus er ledigt.

Hvis du vil booke huset til et klassearrangement,
bernefadselsdag eller lignende, kan du sende en mail
til adressen aarstiderneshus@gmail.com - som fremgar
under bookingkalenderen.

[ =)

Arstidernes HuUs

Huset kan bookes til arrangementer aret rundt - dog ikke
juli maned. Det koster 300 kr. at lane huset.

SAadan booker du

Der er kommet nye ryttere til, og vi skal
derfor i nzer fremtid have bestilt flere
karedragter.

Klubben er som altid aben for nye

medlemmer.

Mgad os til Vaarst byfest, hvor vi slar teltet
op, og gladeligt genforteeller en eller flere
100% sandfaerdige anekdoter fra skovens

barske virkelighed. -'4-'--.-.: -~
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Vaarst Uret havde engang et fint traeskilt, som blev lavet af Kenneth @llegaard Olsen, men vejr og vind har desveerre udvisket teksten. P
SFOen pa Friskolen lavede ogsa for nogle ar siden to traeskilte, der viste vejen til Urstien - men de stod ogsa til en udskiftning.

Nu er der kommet nyt stort skilt, som viser, hvad omradet byder pa, og to mindre skilte, der anviser vejen til Urstien pa toppen af omra-
det. Det var tiltreengt - og det har pyntet.

Bestyrelsen har ogsé netop bestilt et treeskilt, der skal sidde p& huset, s& ingen er tvivl om, at de er kommet til ARSTIDERNES HUS.

Moon Cars i Vaarst Uret
Sa er Moon Cars igen kommet op i Vaarst Uret, efter at de har veeret i vinterhi.
De er nu blevet efterset og klargjort til en ny saeson i det fri.

Af hensyn til barnenes sikkerhed er de last med en haengelas og kan kun benyttes, nar der er en ansvarlig voksen tilstede med en nggle.
Det er samme nagle, der benyttes til Arstidernes Hus og haengelasen til Moon Cars.
Nar Arstidernes Hus lanes af private eller institutioner, kan Moon Cars frit benyttes - men husk at samle alle 6 karetgjer sammen og lase
igen, inden omradet forlades.

Naglen kan veere lidt svaer at dreje i haengelasen, sa hav lidt talmodighed.
Vrik og vend haengeldsen samtidig med du drejer naglen - sa virker den.

Moon Cars i Vaarst Ure



VFB byder ny storsponsor
velkommen

VFB kan nu prasSentere en ny storsponsor!
Det drejer sig om rejseselskabet SUNCHARTER,
som holder til ved Aalborg Lufthavn.
SUNCHARTER har blandt andet valgt at veere
ny hovedsponsor til klubbens arlige suc—
ces: Landsby Cuppen, som fgrhen havde Spar
Nord som sponsor,

SUKCHARTER har ogséa, som en del af spon-—
soraftalen, lavet et ekstra og et specielt
sponsorat til klubben, som gdr ud pé&, at
man kan indtaste en klubkode, ndr man be—
stiller sin rejse hos dem.

Det betyder, at for hver rejse, der bliver

bestilt med klubkoden, giver SUNCHARTER
kr., 300,~ til VFB.

S& brug koden: VAFB

< E{# W L UL

N

g

ANLEGSGARTNE
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® VFB's NYE UDEBANETRQJE
5 Sa er den her!

! VFB's nye, flotte away-traje, som vil blive brugt, nar klub-
4 ben mgder andre “rade hold” pa udebane, er nu klar til

brug.

L Trgjen kommer alle vores 4 senior hold tilgode: 1. og 2.

holdet, Old Girls og Super Grand Old Boys.

Trgjen blev indviet pa den bedst teenkelige made, da Old
Girls’ene slog de evige eerkerivaler fra LKB Gistrup med
4-0.

VFB takker sponsorerne til trgjerne:
Anlaegsgartneren, Gistrup Pizza, Vibration Nord,
Nielsen & Brostrem, Dantek, Byens Kgbmand og Dan
Skilte.



Stor fremgang hos de yngste

Om onsdagen er der mellem 12 og 18 helt
unge spillere pa mellem 5 og 7 ar til treening.
Det er bade piger og drenge, og til deres farste
steevne valgte begge hold at vinde alle deres
kampe.

En dejlig dag med gode mal og flotte medaljer.

VFB er rigtig glade for alle vores nye spillere,
og der arbejdes nu ogsa pa at fa stablet et pi-
gehold pa 8- og 9-arige piger pa benene.

Hvis der skulle veere en interesseret ung eller
voksen der, kunne teenke sig at snuse til trae-
nergerningen er man meget velkommen til at
kigge forbi banerne her i Vaarst onsdage k.
16.45.

Vi starter op igen efter sommerferien i samme
uge, som skolen starter.

VFB'’s seje U10 Drenge

Klubbens U10 Drenge brugte “Koryfeeernes
Dag” pa at sikre sig holdets 10. sejr ud af 10
mulige i dette forar.

Farst blev Storvorde/Sejlflod B slaet med 5-1,
og bagefter blev Gudumholm IF sendt hjem
med et 12-2 nederlag i bagagen.

Atvinde 10 kampe i streg er i sig selv ene-staende,
men det specielle ved de her sejre er, at det
ikke bare er én spiller, der bare dribler rundt
og ger det hele. Sejrene er baseret pa frem-
ragende holdindsatser og god spilforstaelse,
f.eks. blev 3 af mélene i gar lavet pa indavede
hjernesparkskombinationer.

ye spillertrajer.

3 faetn
har ogsa fa eret.

u-12 pigerne_Nord der har sponsor

Det er Vib

En tur pa AaB stadion med
billetter sponsoreret af AaB.

Der blev spist chips og slik.
Drukket sodavand. Rabt,
danset og heppet. Specielt
Nicolaj Thomsen fra Aabs
saksespark skabte jubel hos
drengene...

Og selvfglgelig ogsa sejrsmalet
til AaB i sidste minut.

DEJLIG DAG I VFB

Solen kiggede frem til en vellykket Koryfesernes dag lordag
d. 6, juni i VFB,

KWuvarende VFBére, gamle FIFére og gamle VBére og andre med
lyst til fodbold var inviteret til hygge, dejlig mad, kolde
2l og lokal opggret mellem VFB's farstehold og LKB samt
top— opgeret mellem VFB's andet hold og Dokkedal.

Koryfmer og andet godtfolk dukkede op og heppede pd hold-—
ene, der returnerede opbakningen med to sejre.

Formand Sgren Ejnar vurderer, at 150 mennesker deltog og
sikkert var det, at 103 personer valgte at spise med og lave
deres egen burger.

Tusind tak til vores fantastiske hjeelpere, der brugte dagen
péd at servicere alle fremmadte.

Engagement skaber et fantastisk 1iv i VFB, som medlemmerne
ssstter pris pa.

Succesen var s& stor, at vi arbejder pd noget lignende nseste
ar i juni.
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Jordbarkoldskal med ristede havregryn
250 g. friske eller opt@ede jordbaer

100 g. sukker (ca. 1'/+dl.)
3/4 liter keernemaelk
1/2 liter A38/ymer

Smaorristede havregryn | VAARST KLUBHUS
259g. smear

175 g. grovvalsede havregryn (ca. 4 dl.)

2 spsk. sukker HVER MANDAG

Kom jordbaer, sukker og ca. 1 dI. af keernemeelken i et KL. 19.00-¢A. 21.30

blenderglas. Blend ved hurtigste hastighed i ca. 30 sek.

Vend de blendede jordbzer, ymer og resten af kaerne-
maelken sammen i en skal. V1 SPILLER OM PENGE:

Stil jordbaerkoldskalen tildeekket i keleskabet i mindst EDSVIS

, : LEJLIGH
1/2 time. Smag til. 4 XKR.150,- 3 K@D

0GSA OM
. 4 X KR. 100,
Smorristede havregryn Y X KR. 200 -
Lad smarret smelte i en gryde ved kraftig varme, men : ;
uden at det bruner. Tilsaet havregryn og sukker. Rist 15 XKR. 100;'
blandingen ved kraftig varme og under omrgring i ca. KR. 20,- PA RAKKEGEVINSTER
2 min. Skru ned til jeevn varme og rist, stadig under DIVERSE ANDRE SPIL MED
omrering i ca. 5 min. eller til havregrynene er let gylden- PENGEGEVINSTER
brune og sprade.
Leeg et stykke bagepapir pa en bagerist. Fordel de DER VIL VARE SALG AF
ristede havregryn pa bagepapiret og lad dem kgle af. PALSER, SLIK, VAND OG KAFFE
S:neha;/rﬁg:ynene fra hinanden ved at nulre dem i ARRANGERET AF
gepapiret. VAARST VENNERNE

i 8 Server de smorristede havregryn til den iskolde
: jordbezerkoldskal.

SIDSTE GANG INDEN SOMMER ER D. 29. JUNI

FORSTE GANG EFTER SOMMER ER D. 3. AUGUST

Vaarstvej 334, Fjellerad
9260 Gistrup
TIf. 98 33 30 03

Abningstider: w
Man-fre kl. 7.30 - 18.00

Lordag kl. 7.30 - 13.00
Sondag kl. 7.30 - 11.00

kal ske
it henvendelse S
A til Byens Kgbmand

Det er altid muligt
at forudbestille
1 en Kgbmandskurv

= HUSK
Vi salger ogsa taletid

Hver dag frisk morgenbrgd Medicinudlevering fra Sejlflod Apotek

VI HAR DET HELE TIL DAGLIGDAGEN TZAT PA DIG...




