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Y Borgerforeningen for
, Vaarst og Omegn

Formalet med dette blad er at orientere om, hvad der sker i
Vaarst og omegn lige nu. Bladet udkommer ca. 4 gange om
aret - eller nar der er behov og lyst til at meddele nye informa-
tioner via foreningen.

| bladet orienteres om sidste nyt fra borgerforeningen og sam-
radets aktiviteter samt historier fra byens foreninger og
institutioner.

Naeste nummer forventes at udkomme sidst i juni 2016.

Har du stof til naeste blad, kan det sendes pr. mail til:
borger@vaarst.dk senest d. 1. juni 2016.

Tak til alle, der har bidraget med stof og fotos til dette
nummer af Rundt om Vaarst.

Udgivet af Vaarst og Omegns borgerforening
Ansvarshavende: Rikke Christensen

Tryk: Vestergaards Bogtrykkeri
Distribution: Vaarst, Gudum, Steerhgj og Torderup.
Korrektur: Ann og Ambjgrn Bidstrup Lebech

Borgerforeningens visioner
for Vaarst

Vaarst skal veere en by med et attraktivt naermilja, hvor
arrangementer, aktiviteter og initiativer skal medvirke til at
skabe en bykultur med fokus pa feellesskab og oplevelser.
Byens foreninger og institutioner skal i hgjere grad inddrages
i arbejdet med arrangementer samt bladet “Rundt om Vaarst”.

Vaarst skal profileres uden for byskiltet - det er ikke nok at
vide, at man bor i en fed by, hvis resten af verden ikke ved,
at den eksisterer.

Vaarst skal vaere fremtidens landsby og skal derfor ogsa om
10 ar veere bedre rustet til at konkurrere med de lidt starre
byer taettere pa Aalborg.

Hvad er det, vi skal konkurrere pa? Hvor adskiller Vaarst sig
fra de gvrige sma byer? Hvordan ger vi byen til et attraktivt
valg og et prisbilligt alternativ for barnefamilier idag og 10 ar
frem?

Borgerforeningens bestyrelse:

Anita: Formand, formand.vaarst@gmail.com

Anna Karina: Naestformand, annakarinanielsen@gmail.com
Casper: Kasserer, kasserer.vaarst@gmail.com

Bruno: Infrastruktur, brh-forsyning@aalborg.dk
Rikke: Grafiker, borger@vaarst.dk

Jimmy: Suppleant, jimmyravnel@gmail.com

Samrad for Vaarst og Omegn:
Tom Greiffenberg greif09@gmail.com

Webmaster pa www.vaarst.dk:
Theo Beltoft, 007beltoft@gmail.com

Spejder i Vaarst:
Claus Kuvist tIf. 30 94 57 23 og Mie Bidstrup tIf. 60 92 79 23

Udlejning af borde/stole

Vaarst Uret: Flemming Kristensen, tIf. 20 64 05 15
Telt: Casper, tlf. 53 83 50 00

Fodbold, badminton, handbold mm.

se www.vfb.nordjyskeklubber.dk

Den foraldrestyrede legestue i Baptistkirkens lokaler
Onsdag mellem 9.30 og 11.30. Anna Lundin tlf. 20 86 31 36

Cowdancers i Vaarst:
Heidi pa tIf. 98 33 33 64 eller Vibeke pa tif. 21 62 27 09

Petanqueklubben: Formand, Jens Thorsen, tIf. 40 41 9913,
formand@yvaarst-petanqueklub.dk. Kasserer Svend E.
Pedersen, tif. 22 15 35 64, kasserer@vaarst-petanqueklub.dk

Vaarst Fjellerad Fiskeriforening:
Jorgen Haller tIf. 98 33 31 78 eller joergen@haller.dk

Leje af Arstidernes hus:
www.vaarst.dk - Booking af Arstidernes hus.
Her findes kalender og vejledning i onlinebooking.

Flag ved byens 5 indfaldsveje:
Flemming Kristensen flemming9260@gmail.com

Flaghejsning ved Friskole:
Kontaktperson Vagn Jensen, tif. 40 41 32 26.

Leje af Vaarst klubhus: Anja pa tif. 23 93 37 08

Her holder Bogbussen i Vaarst: Vaarst Banevej
Onsag 17.45-19.30.

Zikelprinsesser: Theo Beltoft tif. 61 72 34 16
Kanoer: Kgbmanden i Fjellerad

Banko i Vaarst:

Formand Henrik Pedersen - Gistrup,

Bitten Andersen - Visse, Kasserer Jan Laursen - Vaarst,
Mary Olsen - Vaarst, Karin Poulsen

‘?2){
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/ TIf. 9892 05 00

Faborgvej5,9220 Aalborg@ | www.vestergaards.com

1000 tak

til alle vores sponsorer;
uden dem kan dette blad
ikke udgives.




oraret

Sa begynder byen og omradet omkring os sa
smat at tage sig ud pa den energi-givende
made igen - med grgnnere marker og spirer
pa diverse bevoksninger, far vi mere lyst til at
komme ud og nyde naturen.

Aret startede med, at Vaarst og Omegns Bor-
gerforening rakte handen ud til naboborger-
foreningen i Fjellerad om et samarbejde om-
kring en faelles fastelavnsfest. Det blev en stor
succes, og med det har vi lagt kimen til flere
fremtidige samarbejder. Pa begge sider mener
vi, at samarbejde er vejen frem for at styrke
vores omrade og treekke bade folk og initiativ
til. Byerne ligger i farste parket i forhold til det
kommende supersygehus, og den fordel skal
vi veere gode til at udnytte pa bedste vis.

Borgerforeningens visioner for Vaarst gar fint i
trad med netop at skabe udvikling, oplevelser
og feellesskab i vores samfund, sa vi er rustet
til at konkurrere med de lidt sterre byer taet pa
Aalborg.

Men hvad er det, vi skal konkurrere pa? Hvor
adskiller Vaarst sig fra de @vrige sma byer?
Hvordan ger vi byen til et attraktivt valg og et
prisbilligt alternativ for bernefamilier i dag og
10 ar frem?

Hvis du har lyst til at teenke tanker herom og fa
ting til at ske i vores omrade, sa er der nu mu-
lighed for at blive bestyrelsesmedlem i borger-
foreningen. Generalforsamling afholdes i april
maned og ALLE ER VELKOMNE - bade for

blot at hgre om vores bedrifter og for at melde
sig under fanen til en mere aktiv rolle. Medlem-
mer har stemmeret.
Se opslaget side 4.

Atter i ar afholdes arsmgde i Samradet slut
april/start maj — dato felger. Alle foreninger i
byen opfordres til at deltage, da det er en rigtig
god mulighed for at snakke om og koordinere
fremtidige arrangementer samt drafte udvikling
i omradet.

Projektet Klare Linier nede ved banestien tag-
er meget form nu, og vi kan gleedes over, at det
neermer sig en afslutning. Der er dog lidt vej
endnu, far vi er klar med en indvielse.

Som noget nyt vil vi i ar udskifte den traditio-
nelle byfest med en familiedag i feellesska-
bets tegn, hvor vi bibeholder forskellige tiltag
som parade, loppemarked og games og tilfgjer
en masse nyt — og DET gleeder vi os til at hyg-
ge med jer om i august!

Sa sat allerede nu kryds i kalenderen den
27. august!

Rigtig godit forar til jer alle!

Pa borgerforeningens vegne
Anita Petersen, formand.

Foraret er nu pa vej, og
med det falger ogsa et

ansvar for, at vi holder

vores natur ren.

Derfor har vi
affaldsindsamling
i Vaarst

den 17. april
kl. 13.00.

Vi mgdes i byparken
ved den gamle friskole
og slutter oprydningen
med kaffe og kage.




Véar

ned 1l at stotte

Vaarst 09 Omegns
BOPQGPF orening

Som | kan se i dette blad, bliver der i borger-
foreningen arbejdet pa lidt af hvert - vi har i
lobet af det forgangne ar afholdt et par vel-
lykkede arrangementer som Sankt Hans,
fastelavn, gospelkoncert, byfest mv.

Der er ogsa blevet sgrget for juletree og arbej-
det videre med projektet i det gamle stations-
areal, ligesom nye ansigter i byen bliver budt
velkomne med hjemmebagte kyskager, et par
smil og en velkomstfolder, der giver lidt info om
byen.

| stgbeskeen er blandt andet en familiedag,
som i modsaetning til byfesten vil have sit fokus
pa barnene. Det vil hovedsageligt veere et dag-
sarrangement med fri entre til barnekoncert,
hoppeborg osv. Input og forslag hertil er meget
velkomne!

Rundt om Vaarst er efterhanden mere eller
mindre selvfinansierende (stor tak til sponso-
rerne!) — men for at kunne fortsaette arbejdet
med at skabe liv og billige/gratis arrangement-
er i byen har vi stadig brug for jeres stgtte.

Vi har ogsa faet tilkendt tilskud til en jazzkon-
cert, som vi arbejder pa at fa stablet pa benene.
Der skal holdes endnu en sankt hans fest - og
vores hgjeste @nske er her at holde priserne
pa et niveau, hvor alle kan vaere med.

Vi haber igenii ar,

at sa mange som muligt vil betale medlemskontingent

til borgerforeningen.

Ved at indbetale 100 kr.
pr. husstand sikrer vi overlevelse

af arrangementerne

- 0g bidrager ikke mindst til, at priserne

kan holdes nede pa samme niveau.

Der kan indbetales via vedlagte girokort

eller via bankoverfarsel

- skriv venligst adressen

i kommentarfeltet ved indbetaling:
Via reg.nr.: 7459 konto: 1007039

Der vil til generalforsamlingen d. 13. april blive
udtrukket 3 praemier blandt de husstande, der
har indbetalt inden da. Vi haber, s& mange som
muligt vil komme og felge udtreekningen samt
have indflydelse pa vores fremtidige arbejde.

Det sker i klubhuset kl. 19. Vi er veert ved kaffe
og kage samt en gl/sodavand.

Med venlig hilsen
Bestyrelsen




Generalforsamling

I Vaarst og Omegns Borgerforening

Onsdag den 13. april 2016
kl. 19.00 i VFB's klubhus

Dagsorden:

1.Valg af dirigent
2. Formandens beretning
3. Kassererens beretning
4. Indkomne forslag
5.Valg af bestyrelsesmedlemmer og suppleanter
6. Valg af revisorer og suppleant
7. Eventuelt

Kom og her hvad bestyrelsen arbejder med i lokalsamfundet.
Hvis du gnsker at fa medindflydelse, er du velkommen til at stille op til valg.
Borgerforeningen er veert ved kaffe og kage samt 1 stk. al/vand.

Forslag til bestyrelsen skal indleveres skriftligt til formanden pa mail
sanitap76@yahoo.dk - senest 8 dage for generalforsamlingen.

Med venlig hilsen
Bestyrelsen




Vaarst Ejeller‘ad Fiskerit’ orening

fylder rundt

12016 er det 25 ar siden, at en lille gruppe geeve
lokale nimrgdder tog initiativ til en lystfisker-
forening. Mere og mere af den var dengang
som nu overtaget af sportsfiskeforeninger, og
muligheder for de lokale var faktisk ret be-
greensede. | den nye forening skulle de lokale
fra omradet have mulighed for at bade en orm
og drive LYSTfiskeri.

| starten have vi kun fiskevand mellem den ny
og gamle Hadsundvej ved slotitet. Men det
blev der snart radet bod p3a, for i lgbet af kort
tid, s havde foreningen tegnet kontrakt med
Palle Henriksen og ltte Madsen. Det er det
samme fiskevand vi har nu, og det giver bade
folk fra Vaarst og fra Fjellerad gode muligheder.
Vi har nogle gode lodsejere, som vi er meget
glade for. Fiskeforeningen er trods alt en af de
starste foreninger i Vaars-Fjellerad omradet og
absolut den vigtigste.

Medlemstallet er vokset, sa der nu er ca. 45
medlemmer, hvoraf 35 er lokale. Nogle er
flyttet fra omradet, men beholder medlems-
skabet. Det skyldes nok, at vi har det billigste
medlemskab af alle foreninger ved aen, og de
hyggeligste medlemmer.

Hvert ar den anden lgrdag i september laver
vi et lille event ved Lindenborg, hvor bgrn kan
tage deres foraeldre i handen og leere dem lidt
om orm, fisk, insekter og om betydningen af
engang imellem at blive mudret og beskidt,
mens man har det skaegt.

Jubilaeet skal naturligvis fejres med en fest for
medlemmer, lodsejere og pargrende. Det fore-
gar den 21. maj i klubhuset i Vaarst.

Har du faet lyst til at blive medlem, sa tag kon-
takt til en fra bestyrelse. Vi har lidt venteliste,
men folk fra omradet har naturligvis fortrinsret
til medlemskab. Det koster 450,- arligt, og det
burde ikke veere nogen sag at fa de penge
hjem igen i BLANKE HAV@RREDER, vel!

Bestyrelsen udgeres af Rudy Nielsen, Gun-
derup, Jargen Haller, Vaarst og Leif Laustsen,
Fjellerad.

Du kan kontakte dem pa:
Tif. 21 41 64 52 (Rudy) eller
Joergen@haller.dk.

Pa billedet ses en betydeligt yngre Niels Hansen med Mads og Emil.

Den smukke unge dame er fra Aalborg.

i F W £ L




For&ldrekat't'e | bornehaven

Efter mere end 1 ar uden foreeldrekaffe i
barnehaven, genindfarer bestyrelsen den
igen. Dette ger vi, fordi vi har hert fra flere
foreeldre, at de har savnet tiltaget, og ikke
mindst fordi vi siden nytar har modtaget
mange nye bgrn.

Som bestyrelse vil vi rigtig gerne tage godt
imod nye bern og deres familier, og vi vil
0ogsa gerne vaerne om og netveerke med
de foraeldre og bgrn, der allerede har deres
gang i Barnehaven Vaarst.

Ondsdag den 9. marts havde vi derfor igen
foreeldrekaffe i bgrnehaven. Der kom rigtig
mange foreeldre, og flere barn var heldige at
have bade mor og far med.

Bgrnehaven summede af liv i 1% time, og
mange foreeldre blev lzenge og snakkede,

legede pa gulvet eller leeste historier. Det
var dejligt at opleve al den aktivitet.

Derfor vil bestyrelsen gleede sig til de kom-
mende dage med foraeldrekaffe, der er plan-
lagt til at veere en gang om maneden.

Og vi haber, | vil bakke op om arrange-
mentet fremadrettet.

Bestyrelsen vil veere repreesenteret med
1-2 medlemmer pr. gang, sa har | spgrgsmal,
tanker, vil dele et synspunkt eller idéer med
os, ma | endelig kontakte os. Dette ger sig i
gvrigt altid geeldende.

Er du forzldre til e¢ kommende bgrne-
havebarn, er du ogsa altid velkommen til
at kontakte bernehaven for et besgag, eller
kontakte bestyrelsen, hvis du gnsker info
om bgrnehaven.

Pé bestyrelsens vegne
Line

Fastelavnstest

Traditionen tro afholdt vi arets fastelavnsfest i barnehaven. Op til dagen havde vi talt om fastelavn og gvet fastelavns-
sangen.

Fra morgenstunden ankom brandmaend, Spiderman, Ninja, Politi, Elsa, Laver, Cowboys, Thomas tog, Skeletter,
bier, ko, racerkarer, hekse, prinsesser, tante sort og et par seldre mennesker fra plejehjemmet i Gistrup.

Vi deekkede et fastelavnsbord, hvor vi sammen hyggede os og spiste Lottes hjiemmelavede boller med glasur, som
altid er et hit.

Imens vi spiste boller "optréadte” de voksne med at vise, hvordan det foregar, nar man rasler ved folks dare, og vi
fortalte, hvordan vi holdt fastelavn, da vi var barn.

Derefter gik vi i gymnastiksalen, hvor der blev slaet katten af teanden.

Det endte med, at Theodor slog tenden ned for de eeldste, og han valgte Frederikke som dronning.

For de mindste var det Bastian, der slog tenden ned, og han valgte Sofie som dronning.

Derefter legede og dansede vi.

Vi havde en rigtig dejlig dag med glade barn og voksne.

Hilsen
Barn og voksne i barnehaven.

QI
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besmger"

BIRGITTES
BLOMSTER

Vi laver alt | blomster !

Festen, Ddben, Fadselsdagen, |ubilzet, Begravelsen,
Buketten til Konen, Keresten Veninden og din mor:

Vi leverer ogsa friske ugebuketter til firmaer og
leverer gratis til kirker | omegnen.

Ring for en uforpligtende snak om en lasning til
dine blomster eller kig ind i butikken og bliv
inspireret.

ABMINGSTIDER
Mandag-fredag 9.30-17.00
Lardag 9.00-13.00

Sandag lukket

T GENE g
WL R g
E LA ) IRGITTES BLOMSTER
| ket Roden 4, 9260 Gistrup
o T\ T TIR+45 53762014

Find os her eller fn.lg os pa facebook

 Michael Back

Familiedagen
. d. 27. august

Han har tidligere med stor succes
optradt i Vaarst bernehave.

Se evt. mere pa www.musik-sjov.dk

BANKO

| VAARST KLUBHUS

HVER MANDAG
KL.19.00-CA.21.30

VI SPILLER OM PENGE:

EILIGHEDSVIS
150 4 LU D
0GSA OM K
X KR. 100,

X KR, 200,
X KR. 100,

R s B

DIVERSE ANDRE SPIL MED
PENGEGEVINSTER

DER VIL VAERE SALG AF
PRILSER, SLIK, VAND OG KAFFE

ARRANGERET AF

VAARST VENNERNE

RENGORING

- alt inden for rengaring
» Vicevariservice
» kvalitet og fokus

+ vinduespudsning
+ rengering erhverv
» handvarkerrengering

- effektiv kvalitetskontrol
- dansk talende personale F?

- svanemearket rengeringsmidler l <

e
TIf. 22 32 86 77 \ y'\
mwrengoring@outlook.dk [,

Skomagerbakken 25 - 9260 Gistrup - mwrengoring.dk l

KR. 20,- PA REKKEGEVINSTER




uafklaret og uden uddannelse, med interesse inden for:
- Cater/ernaringsassistent

- Reception
- Hotel og Restauration

- Bygningsvedligehold

__ Reception - Kultur Hus, fester - Hotel og Restaurant
asKurser og Konference - Kunstudstillinger
3 et

gheden her...

ktiunsskule
_1ille Vildmose Produ .
s B l:i]i:nhinatiun af hotel, kulturhus

- samt et moderne Jerested for uns

ets restaurant mellem

SerVeres hver tirsdag

il 12.00 - 13.30. 0
pordbestiling pa tif. g8 3117 22

en kl. 16.00.

Ogsa ud af huset, afhentes ind

Fredagsbuffet

- .Stort i
1, fredag i maneden Kl 18,00 - 21.00 _ : |

Er du mellem 16 og 25 ar

- Oldfrue, planlaegning og rengering v - 3 —

- Pedel/ejendomsservice ‘ I

- STU-Uddannelse, - szerligt tilrettelagt ' ; .
ungdomsuddannelse for unge med szerlige behov \fr -

sd er Mou Hotel lige noget for dig! : : '

P4 Mou Hotel findes der falgende aktiviteter: find os pa LI LLE V ”_DMOSE

facebook PRODUKTIONSSKOLE

R

§ MOU HOTEL GI. Egensevej 8, Mou, 9280 Storvorde, 98 31 17 99
M GARDEN & STU VERKSTEDET PROJEKTET Danmarksgade 37, 9293 Kongerslev, 72 24 51 01

LILLE VILDMOSE PRODUKTIONSSKOLE Bizonvej 17, Kongerslev, 98 33 17 99
Se mere pa www.kongprod.dk - www.mouhotel.dk




Vibrationsafgratning
Vibrationsslibring
Vibrationspaolering

Kuglepolering
Glasblasning
Overfladebehandling

Vaarstve] 186 . 9260 Gistrup
Tif, 98 33 3598

Vi due stotte
“Rundt o vVaarst”

www.vibrationnord.dk

WAEA B BuLupce

s &
o Rontalkt: | y ; /
RLRE Chrlstenstn VIBRATION NORD “ e

KVALITET MED OMHU ! -

Pl bovoer@vanrst.ok

eller tf. 2529 41 96 ANLZAGSGARTNEREN

Lars Rasmussen
Sagavej 16 - Gistrup
TIf: 98 33 35 84 - Bil: 22315290

Gistrup Pizza & Grillhus =il

Hadsundvej 381, 9260 Gistrup bi I le -e
TIf. 98 31 44 00 www.dgkhup..ﬂ!dk

PIZZA - KEBAB - PASTARETTER - SALATER - GRILLRETTER TH. 96 77 50 50

Fotografering
Nyfedt - Gravid - Bryllup - Konfirmand - Fest

= SERVICE 06
_ REPARATIONER

S AFALLE
7 MAERKER

ey F O TRO'"GYRUA F I

TIf.: 32 16 26 95 . www.am-auto.dk

v. Peter Christensen . Geteborgve| 3, Skalborg . 5200 Aalborg SW

Sterhej 5 . 9260 Gistrup . TIf. 20 77 76 69
myfotografi.info@gmail.com
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HAR DU HUSKET!!

- Arets officielle start i Petanque - Generalforsamling - Generalforsamling - VFB Dag - Landsby Cup - Familiedag
onsdag d. 6. april, se side 18 onsdag d. 13. april i Vaarst og onsdag d. 20. april i kl. 17.30 Lerdag d. 14. maj, se side 16 Den 18. juni - d. 19. juni Lerdag d. 27. august, se side
Omegns Borgerforening, se side 4 Vaarst Petanque klub, se side 18
- Hjertestarterkursus i Vaarst - Lokalhistrorisk arrangement
onsdag d. 13. april, se side 14 - Affaldsindsamling i Vaarst - Whiskysmagning i Vaarst Samlingen
Ved Byparken d. 17. april kl. 13.00,  Fredag d. 29. april, se side 5 Tirsdag d. 24 maj, se side 19
se side 3

Eﬁ APRIL Eﬁa JUNI Eﬁ JULI 2016 AUGUST Eﬁ SEPTEMBER

1 1 1 Petanque 1 Ma 1 Bankospil LY. | 1
_.s 2 _<_m 2 Bankospil ._.o 2 _.s 2 Ti 2 Vaarstsamlingen vl T 2
Sg 38 Ti 3 Vaarstsamlingen $ Fr 3 Sg 3 On 3 Petanque L 3
Ma 4 Bankospil 4 On 4 Petanque Le 4 Ma 4 N7 |To 4 So 4
Ti 5 Vaarstsamlingen _hT To 5 Kristi Himmelfart Sg 5 Grundlovsdag T 5 &l F 5 Ma 5 Bankospil Lo Y A
On 6 Officiel start i Petanque Fr 6 Ma 6 Bankospil AN On 6 Lg 6 Ti 6 Vaarstsamlingen Ju
To 7 Lg 7 Ti 7 Vaarstsamlingen LI |10 7 Sg 7 On 7 Petanque
Fr 8 Sg 8 On 8 Petanque Fr 8 Ma 8 Bankospil AN | |To 8
Lo 9 Ma 9 Bankospil To 9 Lo 9 Ti 9 V& | [Fr 9
Sg 10 Ti 10 $ Fr 10 Sg 10 On 10 1. skoledag/Petanque Lg 10
Ma 11 Bankospil A | | On 11 Petanque Lo 11 Ma 11 NQ | To 11 Sg 11
Ti 12 1J]| |10 12 Se 12 Ti 12 L0 Fr 12 Ma 12 Bankospil A=
On 13 Petanque/Gen.forsamiing/Hjertestarterkursus| | Fr 13 Ma 13 Bankospil n On 13 La 13 Ti 13 QN
To 14 Lg 14 VFB Dag Ti 14 hhv To 14 Sg 14 On 14 Petanque
Fr 15 Sg 15 Pinsedag On 15 Petanque Fr 15 Ma 15 Bankospil NN | |To 15
Le 16 Ma 16 2. pinsedag Ap | | To 16 Le 16 Ti 16 IV | [Fr 16
Sg 17 Affaldsindsamling i Vaarst| | Ti 17 hc Fr 17 Sg 17 On 17 Petanque Lg 17
Ma 18 Bankospil A | | On 18 Petanque Lg 18 Landsby Cup Ma 18 AQA| |To 18 Seg 18
Ti 19 10| 1019 Se 19 Landsby Cup Ti 19 &V Fr 19 Ma 19 Bankospil a0
On 20 Generalforsamling i petanque| | Fr 20 Ma 20 Bankospil APF| | On20 Lg 20 Ti 20 00
To 21 Lo 21 Ti 21 LI | | 1o 21 Sg 21 On 21 Petanque
Fr 22 Store bededag Sg 22 On 22 Petanque Fr 22 Ma 22 Bankospil fH hﬂ To 22
Lg 23 Ma 23 Bankospil n To 23 Lg 23 Ti 23 ) Fr 23
Sg 24 Ti 24 Lokal historisk arran % Fr 24 Sankt Hans Sg 24 On 24 Petanque Lo 24
Ma 25 Bankospil A "7 | | On 25 Petanque Lg 25 Ma 25 AN | [To 25 Sg 25 Bankospil
Ti 26 1026 Se 26 Ti 26 YV [k 26 Ma 26 an
On 27 Petanque Fr 27 Ma 27 Bankospil/sidste m»o&@w On 27 Lg 27 Familiedag Ti 27 O«
To 28 Lo 28 Ti 28 To 28 Sg 28 On 28 Petanque
Fr 29 Whiskysmagning Sg 29 On 29 Petanque Fr 29 Ma 29 Bankospil A | |To 29
Lo 30 Ma 30 Bankospil An | | To 30 Lo 30 Ti 30 IV | [Fr 30

Ti 31 LL Sg 31 On 31 Petanque

Har du noget, du vil have med i kalenderen, naste gang “Rundt om Vaarst” udkommer i juni, send det venligst til borger@vaarst.dk senest fredag den 1. juni.



ANLEGSGARTNER !

ANLAG OG HAVEDESIGN
www.wagner-havedesign.dk . TIf 30 690 680

Algebe-
kampelse

Tik:

Aut. El-installater

Vaarstvej 260, Vaarst
Bolig-installater

9260 Gistrup
Overvagningsanisg
Landbrugs-installationer Tavle- og styringsanizg
Industri-instailationer Hvidevarer, salg og reparation
. EDE-instailationar . Daegnservice
. Tele-installationer . Kontakt en sikker forbindelse:

TLF. 98 33 30 51

Mobil 20 91 48 88

rengering & vinduespolering 20434482

b o
Cheries

Bygningsmaler
Mgbelmale
Salg af malin

Vi GﬂH DIN BIL FERIEKLAR

Kom ind til Teknicar og fa tiekket om din bil er klar til ferien.

Vitjekker:

- bremser

- gircondition
- da=k

- olie

5. H. Auto
Hadsund landeve] 520 - 9260 Gistrup
TH.: 2547 2753

Kom forbi S. H. AUTO og bliv klar til turen!

www.teknicar.dk
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RESOURCE IT

SKAL VI LAVE JERES NYE HIEMMESIDE?

Mal to gange men skaer kun én gang - | skal ikke blot have en hiemmeside,
| skal have en hjemmeside der passer til netop jeres hehav.
Derfor vil fgrste mede med os starte med at | taler og vi lytter

Wetiplatiorm wden kompromss

VI TROR PA

|
=

At en lynhurtige At en hiemmmeside skal vare At spgemaskine-optimenng
hiemmesider saelger mere responsiv, 54 den passer bade til PC, skal indtaenkes fra starten

tablet og smartphane
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| klubhuset i Vaarst onsdag d. 13. april

Forste kursus kl.

14.00 - 16.00 og

andet kursus kl. 16.30 - 18.30

14

Trygfonden donerede i 2014 en hjertestarter til Vaarst By.

Sammen med hjertestarteren udbyderTrygfonden kursus i brugen af
hjertestarteren og iseer udfgrelse af Hjerte/LungeRedning, hvilket er det
der primaert redder en person med hjertestop.

| foréret 2014 og igen i foréret 2015 blev de farste kurser afviklet, og nu
tilbyder Trygfonden igen 2 kurser: dels som genopfriskning dels hen-
vendt til nye, interesserede borgere i Vaarst og omegn.

En af de a betingelser, som Trygfonden stiller, for at byen fortsat kan
have en hjertestarter placeret i byen, er, at byens borgere deltager i
disse kurser.

Kurserne ledes af Michael V. Reif, tidligere falckredder og nu en yderst

kompetent og underholdende instruktgr og underviser.
Michael medbringer diverse udstyr, herunder dukker, som man kan gve

sig pa.

Kurserne er gratis og afholdes onsdag d. 13. april.
Medbring praktisk beklaedning.

Tilmeld dig via sms eller mail til mig.

Velmadt
Martin Ringsmose

TIf. 2214 59 17
ringsmose.nielsen@gmail.com



elverskov Vin

Mit navn er Casper Helverskov Andersen.

Jeg er fgdt og opvokset i Vaarst, men bor i
Aalborg, hvor jeg studerer pa Universitetet.
Jeg har sidelgbende med mine studier haft en
stor forkeerlighed for vin, rom og whisky. Det
har blandt andet betydet, at jeg de seneste ar
har haft Skotland (whisky) og ltalien (vin) som
destinationer for mine sommerferier. | min lille
butik forhandler jeg kvalitetsvine fra det meste
af Europa, rom fra Caribien, god single malt
whisky fra Skotland samt det nye "sorte”, gin,
hvor vi har et bredt udvalg af gintyper.

Jeg gnskede at starte en vin- og whiskybutik,
fordi jeg ensker at udbrede kendskabet til vin
og whisky, og da muligheden bgd sig for et
butikslokale i det gamle savveerk i Vaarst, slog
jeg til. Det havde maske veeret mere oplagt at
ligge i Aalborg eller i det mindste teettere pa
byen i f.eks. Gistrup, men huslejen er skyhgj i
Aalborg og omegn. Vaarst og omegn har taget
godt i mod min nye vinbutik.

Derudover planleegger jeg hele tiden arrange-
menter i Vaarst og omegn.

I abningsweekenden lagde omkring hun-
drede kunder vejen forbi butikken pa Vaarst
Kervej 3.

For at ggre opmaerksom pa os selv har jeg val-
gt at satse benhardt pa konkurrencedygtige
priser, hvor jeg blandt andet kan konkurrere
med diverse webshops. Priserne for vin starter
ved 55 kr., sa der er noget for enhver med in-
teresse i vin.

D. 8. oktober har jeg lejet mig ind pa den
gamle spritfabrik i Aalborg, hvor jeg vil sta
for at arrangere ”spritfestival’, hvor der
bli-ver mulighed for at smage over 400 for-
skellige slags rom, whisky og gin. Narmere
info vil folge i lobet af foraret/sommeren,
men der vil allerede nu vaere mulighed for
at skrive sig op til en billet i vores butik, sa
man er sikret sig adgang til Nordjyllands nye
spritfestival.

Abningstiderne er fremover:

for en flaske vin, rom eller whisky.
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Whiskysmagning
med “Isla of Arran” som
omdrejningspunktet.
Fredag d. 29. april
kl. 19.00 - 21.00
i Fjellerad hallen.

Der vil i pausen blive budt pa lidt
snack samt mulighed for kab af al.

Prisen er 225,-

dette er inkl. 6 forskellige whiskyer.

Jeg opfordrer alle interesserede at falge
os pa Facebook under siden
"Helverskov Vin & Whisky”.

Billetsalget er startet i butikken
Der er kun 30 pladser,
sa det er efter
farst-til-mglle-princippet.

Fredag fra 14-18 og lerdag fra 12-16, og vi kan findes pa Vaarst Kaervej 3.
Uden for abningstider kan jeg kontaktes pa tIf. 51 25 05 42, hvis der skulle opsta akut brug



sunCharter

L anasht
. 18.-19. jun

Landsby Cup kan i ar fejre 25 ars jubileeum,
hvilket vi i VFB er ret stolte af. Teenk, at vi for
25 ar siden startede med et lille steevne, der
har vokset sig stort, og som er sa populeert, at
der ofte er ventelister i flere argange.

Men VFB og Landsby Cup kan ikke klare sig
uden DIN hjeelp under selve staevnet, og som
mange af jer ved, sa er det faktisk ret hyggeligt
at tage en vagt i en af boderne eller demme
nogle kampe nede pa banerne. Stemningen er
super god, og som regel viser vejret sig ogsa
fra sin paene side:-)

Det har i mange ar veeret en opgave, vi som lo-
kalsamfund har lgftet i flok, og som ikke kun til-
treekker klubbens medlemmer, netop pga. den
hyggelige stemning og samveeret med andre
lokale borgere.

Kunne DU taenke dig at hjeelpe og gere en for-
skel for de mange hundrede sma fodboldspillere
og deres ivrige tilskuere, sa meld dig gerne.

Til boderne er det Jannie Nymann, der star
for vagtplanen. Du kan ringe/sms pa tIf. 41 56
83 19 eller sende en mail til jannie.nymann@
gmail.com. Her er der tale om ca. 4 timers vag-
ter.

For dommere er det Arne Jacobsen, der star
for vagtplanen. Du kan ringe/sms pa tIf. 30 64
2171, eller sende en mail til post@ajnv.dk. Her
er der tale om ca. 2 timers vagter.

Vi héaber at hare fra mange af jer og glaeder os
til at se jer d.18.-19. juni :-).

'SUNCHARTER

2016
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VEB’S
safdeling

ungaor

Malsatning for og lidt om VFB’s ungdoms-
afdeling.

For bgrn der spiller fodbold i VFB prioriteres
sjov, kammeratskab og tryghed. Vi spiller for
sjov og lidt for alvor, men altid efter princippet
“halv kamp til alle”.

Vores ambition er, at vi vil fastholde bgrnene i
klubben sa lzenge, de spiller op til 8-mandshold
(U13 drenge og U14 piger), og i den periode
give bgrnene en oplevelse af et godt og trygt
klubliv, der gerne skal medfere, at de ofte er at
finde pa vores idreetsanleeg bade til traening,
nar andre spiller og nar de er blevet eldre og
spiller i en anden klub.

Vi sgger altid at fa samarbejde med LKB, nar
vores spillere overgar til 11-mandsfodbold.

VFB har samarbejde med NFK fra og med U9
drenge og U10-11 piger. Vi stiller hold sam-
men og traener 20 gange ugenligt i henhold-
svis Negvling oh Vaarst. Vi afholder standerhe-
jsninger sammen hvert ar i marts eller fgrst i
april. Afslutninger afholdes KUN sammen, nar
man er sammen om et hold.

VFB er samarbejsklub med Aab, sa fra U10
har vi mulighed for at indstille drengespillere til
talenttraening pa talentskolen i Mariager Fjord
(Hadsund). Efter sommerferien sender vi tre
drenge afsted til talenttraening, sa vi kan altsa
godt “lave” talentfulde fodboldspillere i VFB.
Det samme ger sig geeldende med piger fra U12.
Pigerne har talenttraening pa Aab’s anleeg.

Det er vores erfaring, at det vigtigste for ud-
vikling af et sarligt talent i aldersgruppen
U6-U11/12 ar er, at barnet har sjov, kammer-
atskab, tryghed og dygtige tranere.

Arligt modtager vi 50 billetter, som giver os mu-
lighed for for at sende vores undgomsspillere
gratis til en Aab-lamp.

Vi er opmzerksomme pa, at nogle bern ikke
kan fa nok af fodbold, sa derfor tilbyder vi, at
drenge i U7 og U8 argangen kan traene en til to
gange ekstra om ugen med U9. Bemaerk, at vi
ikke interesserer os sa meget for feerdigheder,
men for interesse og “modenhed”. Hvem, der
kan treene med U9, afggresmaf treenerne. Men
det er vigtigt, at man prioriter sit eget holds
treening.

Vi har tilmeldt hold i DBU'’s turneringer, og del-
tager i steevner i lokalomradet.

Steevner i lokalomrdet spottes af holdledere og
treenere i feellesskab. Dog sikre vores kamp-
fordeler, at alle invitationer tilgar treener og
holdleder.

I 2016 vil vi prave, om der er mulighed for, at vi
kan lazegge hjemmekampe for bgrneholdene pa
datoer, hvor vores seniorer ogsa spiller.

Vi vil arrangere feellesspisning efter enkelte af
bernenes kampe til yderst rimelige priser - sa
kan alle hygge sig, mens seniorerne spiller.

Vi er i gjeblikket i gang med at s@ge fonde til
hoppeborg, som vi kan puste op, nar der er
godt vejr.

Pa den made haber vi pa, at vi kan fa skabt
et godt socialt klubliv.
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Husk den store

VFB-dag

lerdag d. 14. maj

VFB slar derene op til en fan-
tastisk dag pa vores stadion i
Vaarst.

Allerede fra midt formiddag spiller
de fleste af vores ungdomshold
pa stadion, og vi har en masse
kampe der skal udkeempes mod
lokalrivalerne fra LKB Gistrup: U13
piger, serie 5 senior og de to klub-
bers fgrstehold i serie 3 skal tarne
sammen.

Og for at ikke det skal veere lagn,
sa spiller de to klubbers feelles
U16-mesterreekkehold forkamp il
serie 3 kampen.

Pa stadion vil der vaere hoppepude
(hvis vejret tillader) og grill.

Og sa holder vi keempe feellesspis-
ning for alle, som har lyst.

Maden kan kgbes til absolut lave/
rimelige priser.

Vi haber ogsa, at vi som sidste
ar kan fa besgg af en hel masse
gamle FIF’er, VB’er og VFB’er.

Tilmelding til faellesspisning
kan ske pa sms til Mary Olsen
pa tif. 20 46 80 71.

Husk at skrive navn og del-
tagerantal, sa Mary kan styre
tilmeldingen.

Menu felger senere pa byernes
hjemme- og Facebooksider.
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Kaere medlemmer

Onsdag den 6. april starter

arets “officielle” og
ugentlige
traeningssessioner
med spil fra kl. 15.00
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venner af klubben og alle byfaller i Vaarst & omegn
Vi kan hermed udmelde et par af forarets vigtige datoer/begivenheder:

Generalf’ orsamling

Onsdag den 20. april kl. 17.30 afvikles arets
generalforsamling - eventuelle forslag skal
vare bestyrelsen i haende senest 4 dage for
generalforsamlingen.

Efter generalforsamlingen er klubben veert
ved et lettere traktement* for de medlem-
mer*, der matte have lyst, og som melder
sig til hos et bestyrelsesmedlem senest
den 13. april 2016.

Der vil veere salg af medlemskort pa dagen, sa
eksisterende savel som nye medlemmer kan
tilmelde sig det omtalte traktement.
Arskontingent 2015: kr. 125,00, som - af-
hangigt af generalforsamlingens beslut-
ning - forventeligt vil ligge pa samme
niveau i 2016-

NB! | forbindelse med traktementet vil der med
baggrund i de begraensede kekkenfaciliteter
forefindes/tilbydes engangsbestik/-glas mv. Er
man forvaent med “sglv, krystal og fajance”, bar
det medbringes.

Det samme skal kaffe/the og avec, om sadant
anskes.

De bedste hilsener

Bestyrelsen

Jens Thorsen, tIf. 40 41 99 13
Birgit Ladefoged, tIf. 25 11 76 11
Svend E. Pedersen, tIf. 22 15 35 64

Hold gje med yderligere info via vores hjem-
meside www.vaarst-petanqueklub.dk

De bedste hilsener
Bestyrelsen



Vaarstsamligen

indbyder til et

lokalhistorisk arrangement:

Tirsdag d. 24. maj 2016 kl. 19.30
1 feelleshuset pa Sterhgj

Henrik Lund vil fortelle om Sterhgj,
om idégrundlag, opstart og udvikling op til 1 dag.

Alle er velkomne.
Bestyrelsen




vaarst’s

kontirmander 20lo

hjertelg tilyke ti jer alle

Christian Thomsen ...................... 22. april
Christoffer Larsen....................... 22. april
Pernille Kjger........ccooovviciiininnnnn. 23. april
Natasja Lundsgaard .................... 30. april
Melissa B. Dahl.............ccccvvveeenenn. 1. maj
Jacob Haller..........ccccovvveiiine, 7. maj

Vaarstvej 334, Fjellerad
9260 Gistrup
TIf: 98 33 30 03

Det e altj
id en
god idg a¢ bestijje sit
orgenbrzd
lorda ag & Sondag,
for at sikre sig,
at man far det
Mman onsker.

Abningstider:

Man-fre kl. 7.30 - 18.00
Lordag kl. 7.30 - 13.00
Sendag kl. 7.30 - 11.00

Husk vi szlger ogsa taletidskort : :
til din mobiltelefon.

Hvis din post skal veere
fremme nzeste dag, skal den
afleveres senest kl. 10.00.

Le[af_kanoer

Kunpr. stke

- ._,,.1_00

Medlcmudleverlng fra Sejlflod Apotek

VI HAR DET HELE TIL DAGLIGDAGEN T/AT PA DIG...

Hver dag frisk morgenbrgd

ol BN
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